
Postup ako si vybaviť opatrovateľskú službu a odľahčovaciu službu. 

 

1. Konanie o odkázanosti na sociálnu službu: 

Od 1. septembra 2025 vykonávajú úrady práce, sociálnych vecí a rodiny (ÚPSVR) v 

zmysle zákona o IPČ integrovanú posudkovú činnosť, ktorá zahŕňa sociálnu 

posudkovú činnosť a lekársku posudkovú činnosť a ktorou sa v plnom rozsahu 

nahrádza aj doterajšia posudková a rozhodovacia činnosť vykonávaná v pôsobnosti 

obcí a VÚC podľa zákona o SS na účely posudzovania a rozhodovania o odkázanosti 

na sociálne služby, ktorých poskytovanie je podmienené odkázanosťou fyzickej osoby 

na pomoc inej fyzickej osoby. 

Poskytovanie sociálnych služieb podmienených odkázanosťou bude podmienené už 

len integrovaným posudkom, ktorý bude na základe záverov posúdenia obsahovať aj 

- stupeň odkázanosti fyzickej osoby, ak je odkázaný na pomoc inej fyzickej osoby, 

- činnosti, ktoré fyzická osoba pri uspokojovaní základných životných potrieb nie je 

schopná samostatne vykonávať alebo je schopná ich vykonávať s dohľadom, ak je 

odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby, 

- možný druh sociálnej služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu 

ťažkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu 

dovŕšenia veku potrebného na nárok na starobný dôchodok a 

- termín opätovného posúdenia.  

2. Obec Liptovská Teplička ako poskytovateľ sociálnej služby poskytne sociálnu službu 

na základe zmluvy o poskytovaní sociálnej služby. 

3. Žiadateľ o poskytovanie sociálnej služby podá písomnú žiadosť o uzatvorenie zmluvy 

o poskytovaní sociálnej služby Obci Liptovská Teplička cestou Obecného úradu v 

Liptovskej Tepličke – tlačivo si môžete vyzdvihnúť v kancelárii TSP (Terénnych 

sociálnych pracovníkov), alebo stiahnuť z webovej stránky obce 

www.liptovskateplicka.sk. K žiadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovaní sociálnej 

služby je žiadateľ povinný priložiť integrovaný posudok vydaný UPSVR. Ak osoba 

odmietne uzatvoriť zmluvu o poskytovaní sociálnej služby, povinnosť obce ako 

poskytovateľa poskytnúť sociálnu službu sa považuje za splnenú. 

4.  Obec poskytne opatrovateľskú službu fyzickej osobe s trvalým pobytom na               

území obce Liptovská Teplička v jej prirodzenom sociálnom prostredí.  

http://www.liptovskateplicka.sk/


5. Opatrovateľská služba sa poskytuje ako terénna sociálna služba na území obce 

Liptovská Teplička fyzickej osobe, ktorá podľa integrovaného posudku nie je schopná 

samostatne vykonávať úkony sebaobsluhy, úkony starostlivosti o svoju domácnosť a 

základne sociálne aktivity, alebo je schopná ich vykonávať s dohľadom, v rozsahu 

ustanovenom všeobecne záväzným právnym predpisom pre stupeň odkázanosti tejto 

fyzickej osoby.  

6. Občan je povinný zaplatiť úhradu za opatrovateľskú službu najneskôr do 15 dní 

nasledujúceho kalendárneho mesiaca odo dňa poskytnutia opatrovateľskej služby Obci 

Liptovská Teplička poštovou poukážkou, do pokladne Obecného úradu v Liptovskej 

Tepličke, prípadne na účet Obce Liptovská Teplička. 

7. Úhrada za opatrovateľskú službu, spôsob jej určenia a platenia úhrady sa určuje 

„Zmluvou o poskytovaní opatrovateľskej služby“ v súlade s platným Všeobecne 

záväzným nariadením o poskytovaní sociálnych služieb.  

8. Prijímateľ sociálnej služby môže jednostranne vypovedať zmluvu o poskytovaní 

sociálnej služby kedykoľvek aj bez uvedenia dôvodu, pričom výpovedná lehota 

nesmie byť dlhšia ako 30 dní.  

9.  Poskytovateľ sociálnej služby a prijímateľ sociálnej služby môžu ukončiť zmluvu o 

poskytovaní sociálnej služby dohodou.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


