
Na 45. ročníku Malého štrbského maratónu odštartovalo viac ako
720 pretekárov

V nedeľu 9. júla 2023 sa v podtatranskej obci Štrba stretli stovky fanúšikov behu a Nordic
Walkingu, aby sa so svojimi výsledkami zapísali do 45-ročnej histórie Malého štrbského maratónu.
Medzi vytrvalcami je toto podujatie známe náročnou 31-kilometrovou asfaltovou traťou zo Štrby do
Liptovskej Tepličky s dlhými stúpaniami, no nádhernými výhľadmi na Vysoké Tatry, lesy, polia a
podtatranské obce. Pre mnohých bolo bezvetrie, slnko a 25-stupňová teplota vyčerpávajúca, no
najdlhšiu trať absolvovalo spolu 191 bežcov, čo je najviac za posledných 13 rokov.

Víťazom sa stal Abderrahim ELASRI z Maroka, žijúci v Poľsku, ktorý 31-kilometrovú trať odbehol v
čase 01:52:53 hod. Druhý dobehol Erik REPÁK z klubu Bežecký klub obce Vyšná Myšľa s časom
01:57:16 hod. a tretie miesto v absolútnom poradí obsadil Tomáš KOPČÍK z Trnavy s časom
01:58:35 hod. Rekord tak zostal nedotknutý a naďalej ho od roku 2019 drží Keňan Simon Kamau
Njeri s časom 1:39:33 hod. V absolútnom poradí žien bola najrýchlejšia česká pretekárka Eva

z klubu 2BWinner Team s časom 02:21:57 hod. pred Mirkou POLAŠČIKOVOU z klubu Klub
bežcov Stropkov (02:23:39 hod.) a Lenkou KUKUROVOU KALAFUSOVOU z klubu Active Life
Team (02:32:28 hod.).Ženský rekord 01:54:21 z roku 2000 drží aj naďalej česká atlétka Alena
Peterková. Hlavnú trať odbehlo aj osem bežcov zo Štrby a štyria z Liptovskej Tepličky.

10 kilometrová trať zo Štrby okolo zaniknutej stredovekej osady Šoldov prilákala 186 bežcov a 88
Nordic Walkerov. Najrýchlejšia trojica bežcov bola Jozef DUBAŠÁK z klubu AK STEEPLE
POPRAD (36:05 min.), Filip ŠIMONOVSKÝ z českého klubu 2BWinner Team (36:34 min.) a
juniorský bežec Martin MAKOVICKÝ z klubu ŠK KOMPAS (37:13 min.). Najrýchlejšie ženy na 10
km boli Soňa ZAJÍČKOVÁ z bratislavského klubu Kovalcuk team (43:22 min.), Veronika HNÁTOVÁ
z klubu Active Life Team (44:45 min.) a Jana ŠULGANOVÁ zo Svitu (45:17 min.). Preteky v Nordic
Walkingu boli zaradené do Slovenského pohára Nordic Walking a rovnakú trať ako bežci zdolali
najrýchlejšie Poliak Zbigniew JAWORSKI s časom 01:05:56 hod. a Zuzana Novotná z domáceho
ŠK Štrba s časom 1:13:02 hod. Všetci súťažiaci na 31 a 10 km trati štartovali spoločne a štartovým
oblúkom tak prebehlo naraz spolu 465 bežcov z ôsmich krajín: Maroka, Kolumbie, Talianska,
Maďarska, Poľska, Ukrajiny, Česka a Slovenska. Domov si okrem nových zážitkov odniesli
niekoľko suvenírov. V štartovom balíku si našli jedinečné účastnícke tričko, v cieli získali pamätnú
účastnícku medailu, bohaté občerstvenie a spoločne mohli diskutovať pri obede alebo vo fanzóne.
Po spracovaní všetkých médií si pretekári budú môcť na webe pozrieť výsledky s cieľovým videom
a stiahnuť účastnícky diplom.

Čas medzi štartom a dobehom prvých pretekárov na 10 a 31 km tratiach vyplnili mládežnícke
preteky. Na tratiach od 150 metrov po 2,5 kilometra spolu súťažilo 256 detí a každý získal detskú
účastnícku medailu a malý balík sladkých odmien.

Počas celého dňa divákom spestrovala program ľudová hudba zo Svitu a bubnový sprievod
skupiny MaliRosa Ružomberok. Účastníci v cieli mohli sledovať výsledky a webkameru z
Liptovskej Tepličky na veľkoplošnej obrazovke, výbornú atmosféru a dokumenty z
predchádzajúcich ročníkov mohli sledovať v Art Café fan zóne a všetci diváci a pretekári sa mohli
zapojiť do tomboly. Aj v Liptovskej Tepličke bežcov vítala hudba, moderátorka a množstvo divákov
povzbudzovalo bežcov v jednotlivých obciach aj počas celej trate.



Organizátorom MŠM je Obec Štrba, Obec Liptovská Teplička, Športový klub Štrba a viac ako
stovka dobrovoľníkov prevažne z obce Štrba, ktorá sa pod vedením organizačného výboru MŠM
na tieto preteky pripravujú niekoľko mesiacov. Podujatie je realizované s finančnou podporou
Ministerstva dopravy Slovenskej republiky a s finančnou podporou Prešovského samosprávneho
kraja a s finančnou podporou Oblastnej organizácie cestovného ruchu Región Vysoké Tatry.
Vysokú úroveň pretekov sa darí udržať aj vďaka výraznej podpore množstva partnerov zo
súkromného sektora.

Organizačný výbor MŠM

Informácie: M. Jančík - 0910916132 - info@skstrba.sk, www.maraton.skstrba.sk

Výsledky

● Výsledky s cieľovým videom a účastníckymi listami: https://pretekaj.sk/msm45
● Historické tabuľky: https://pretekaj.sk/sk/c/msm

Fotogalérie

● Daniel Faix - 31 km
https://eu.zonerama.com/matj/Album/10032085
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.978415649886612&type=3

● Michal Levocký - 10 km
https://eu.zonerama.com/matj/Album/10029412
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.977870146607829&type=3

● Mária Šteučeková - žiaci
https://eu.zonerama.com/matj/Album/10031065
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.978363359891841&type=3
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